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Уважаемый Сергей Геннадьевич! 

 

За 6 месяцев 2023 года на территории Иркутской области зарегистрировано 25 

случаев ЭВИ с показателем 1,06.на 100 тыс. населения, что ниже аналогичного 

периода 2022 года в 1,5 раза (39 сл., пок. 1,64). Всего среди детей зарегистрировано 

22 случая ЭВИ с показателем 3,33 на 100 тыс. По сравнению с аналогичным 

периодом прошлого года отмечается снижение уровня заболеваемости ЭВИ среди 

детей до 17 лет в 1,4 раза (31 сл. пок. 5,37). Показатель заболеваемости ЭВИ ниже 

среднего многолетнего на 7,0 % и составил 1,06 (25 случаев) при средней 

многолетнем показателе заболеваемости - 1,14. Вместе с тем, с последней недели 

июня отмечается рост заболеваемости среди детского и взрослого населения 

области.    

Кроме того, по данным Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека в Российской Федерации отмечается 

активизация эпидемического процесса энтеровирусных инфекций (далее – ЭВИ). 

Уровень заболеваемости ЭВИ в Российской Федерации за 5 месяцев 2023 года 

превышает среднемноголетний показатель (далее – СМП) на 33,3 % (0,6 на 100 

тысяч населения против 0,45 – СМП за 2015 – 2019 годы) и выше на 25,0 % 

показателя прошлого года (0,48 на 100 тысяч населения). В стране за май – июнь 

2023 года по оперативным данным уже зарегистрировано 16 групповых очагов ЭВИ, 

в которых пострадал 131 человек, из них 130 детей. Число групповых очагов 

превышает СМП за 5 лет в 5,4 раза (СМП за 2015 – 2019 – 2,6), и больше в 4,7 раза, 

чем регистрировалось за аналогичный период 2022 года (3 очага).   

Все зарегистрированные случаи заболеваний ЭВИ – легкие клинические 

формы: везикулезные стоматиты с экзантемой, везикулезные фарингиты, 
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экзантемные инфекции. Диагнозы подтверждены лабораторно, определением в ПЦР 

РНК энтеровирусов в фекалиях и мазках из ротоглотки. Распространение инфекции 

во всех зарегистрированных очагах ЭВИ реализовано контактно-бытовым и (или) 

воздушно-капельным путями.  

По данным референс-центров по мониторингу ЭВИ (ФБУН «Нижегородский 

научно-исследовательский институт эпидемиологии и микробиологии им. 

академика И.Н. Блохиной» Роспотребнадзора, ФБУН «Хабаровский научно-

исследовательский институт эпидемиологии и микробиологии» Роспотребнадзора, 

ФБУН ФНИИВИ «Виром» Роспотребнадзора) (далее – Референс-центры по 

мониторингу ЭВИ) в 2022 году доминирующее положение среди этиологических 

агентов ЭВИ заняли вирусы Коксаки А16, Коксаки А6, Коксаки А10, что 

обусловило рост заболеваемости экзантемными и «малыми» формами ЭВИ. Как 

показал анализ заболеваемости и спектра циркулирующих в 2023 году 

энтеровирусов, рост числа случаев ЭВИ связан с активизацией циркуляции и 

распространением вирусов вида Энтеровирус А, в первую очередь – вируса Коксаки 

А6. Риски роста заболеваемости энтеровирусными менингитами (далее – ЭВМ) в 

2023 году связаны с возможным возобновлением циркуляции вируса ЕСНО30 

эпидемических генотипов h, еС2. Риск роста заболеваемости ЭВМ особенно высок в 

тех субъектах, где пик заболеваемости этой формой ЭВИ, обусловленный вирусом 

ЕСНО30, последний раз наблюдался до 2018 году.  

Учитывая вышеизложенное, в целях сохранения стабильной 

эпидемиологической ситуации по ЭВИ, предупреждения заносов и недопущения 

формирования групповых очагов ЭВИ в детских организованных коллективах 

прошу: 

1. организовать мероприятия по профилактике ЭВИ в детских 

образовательных организациях, организациях отдыха детей и их оздоровления, 

исходя из складывающейся эпидемиологической ситуации:  

- введение обязательного утреннего фильтра в детских организованных 

учреждениях с целью недопущения в организованный коллектив детей с 

признаками инфекционных заболеваний; 

- введение ограничений (вплоть до запрещения) проведения массовых 

мероприятий (в первую очередь в детских организованных коллективах), купания в 

открытых водоемах, бассейнах, приостановление работы детских дошкольных 

образовательных организаций, спортивных секций и кружков,  

- проведение текущей дезинфекции в помещениях детских образовательных 

организациях не менее 2 раз в день,  

- увеличение кратности проветривания групповых, рекреаций, спальных 

помещений; использование оборудования для обеззараживания воздуха,  

- принятие мер по минимизации рисков реализации пищевого пути 

распространения ЭВИ, 

- установление питьевого режима с обязательным кипячением воды или 

раздачей бутилированной воды (в детских и медицинских организациях),  

- создание надлежащих условий для соблюдения детьми и работниками 

правил личной гигиены,  
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- проведение разъяснительной работы с детьми и родителями о мерах 

профилактики ЭВИ; 

2. При регистрации очагов ЭВИ в детских организованных коллективах 

обеспечить проведение следующих мероприятий, включая ограничительные:  

- медицинское наблюдение за лицами, подвергшимися риску заражения,  

- прекращение приема новых и временно отсутствующих детей в карантинную 

группу,  

- запрещение перевода детей из карантинной группы в другие.  

-запрещение участия карантинной группы в общих культурно-массовых 

мероприятиях детской организации,  

- организацию прогулок карантинной группы с соблюдением принципа 

групповой изоляции на участке и при возвращении в группу,  

- соблюдение принципа изоляции детей карантинной группы при организации 

питания, 

- при невозможности соблюдения в образовательном учреждении принципа 

изоляции организовать разобщение детей, подвергшихся риску заражения ЭВИ, на 

период 10 дней при легких формах или на период 20 дней при регистрации форм 

ЭВИ с поражением нервной системы. 

Прошу довести данную информацию для исполнения до всех 

заинтересованных учреждений, организаций. 

Информацию по организации и проведению работы в отношении 

энтеровирусной инфекции прошу направить в территориальный отдел в срок до 

08.08.2023г. 

 

 

 

Начальник территориального отдела                                                Н.В. Плесёнова 

 

 
исп. Студинская Н.Е. 

8(39565)50693 
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