MyHuuHnaabsHoe 10HIK0JIbHOE 00pa3oBaTe/bHOE YIpekAeHHe AeTCKHil cax Ne3
Yerp-KyTekoro MynununaabHoro oopasopanus Upkyrekoii obsactu
(MAOY AC Ne3 YKMO)

Or3biB Ha onbIT paboTel Beicokux Enenst Mnbunnunsl, Bocnutarens MJIOY JIC
Ne3 o mpoekTy « 310pOBSTYOK».

B omsite pabotsl Beicokux E.U paccmaTpuBaroTcs akTyallbHble TPOOJIEMBI

B Bex nHGOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI OPraHu3M JeTeH U B3POCIIbIX

nosiBepraercsi 00JIbIIIOMY BO3/IeHCTBUIO (DAKTOPOB, HEFATUBHO BIMSIOLIMX
Ha 3[I0pPOBbE, ¥ TIO3TOMY O3[I0OPOBJICHHE NEeTeH SABIAETCA OJHOM U3 OCHOBHBIX
3a/1a4, KOTOpbIe CTOST nepen obiectBoM. HaunHaTe GopMUpOBaTh 310pOBbE
HY)KHO B JIETCTBE, KOrja HauboJiee MPOYHO 3aKJIaAbIBAETCS ONBIT 0310POBIECHHMS,
KOT'JIa CTUMYJIOM SIBJISIETCS TIPUPOIHOE JIFOOOTBITCTBO peOeHKa, XKeNaHue Bce
y3HaTh ¥ BCE MOMPOOOBaTh, BO3pACTHAsS IBUraTe/bHasi aKTUBHOCTh M ONITUMH3M.

JleTH He 3HaKOMBEI C MOHSTHEM «3JI0POBbIi 00pa3 )KU3HW», OHU HE OCO3HAIOT
3HAYUMOCTH 3/IOPOBbSI U KaK er0 COXpaHUTh U yKpenuTh. Ha Bonpoc Bocniurarens:
« UTo HYXHO JieaTh, 4TOObI He OoneTh?». [leTtu orBevaror: «Hano nutk
JieKapcTBa WU TaOIeTKI.
[Toatomy TpeGyeTcst OT Hac GOPMUPOBATH Y AeTel MPUBBIYKYU K 3T0POBOMY 00pasy
’KU3HU, KOTOPBIE JIOJDKHBI CTOSITH Ha IIEPBOM MECTE.

VY neteit He IOCTATOUHO Pa3BUTHI KyJITYPHO TMTHEHUYECKHE HaBbIKU. B mpouecce
MIOBCEHEBHOM paboTHI C IEThbMHU HEOOXOAUMO CTPEMHUTHCS K TOMY, UTOOBI
BBHITIOJITHEHHE TPABUJI TUYHOW FMTHEHBI CTaJO JJIsl HUX €CTECTBEHHBIM, a
TMTMEHUYECKHE HAaBBIKM C BO3PAaCTOM MOCTOSSHHO COBEPIICHCTBOBAIMCE.

3anmava Beicokux E.U - nate npeacraBienue o 310poBOM 00pase KU3HH.

Crioco6¢cTBOBATH YKPEIJIEHUIO 37J0POBbs I€TEH Yepe3 CUCTEMY O3A0POBHTEIBHBIX
MEPOIIPUSATHH.
B xone coBmecTHO# paboThl y OOIBIIMHCTBA AeTel c(hOPMUPOBAHBI OCHOBBI
THTHeHUYECKUX HaBBIKOB, TOBBICUIIACH ABUraTeNIbHAs aKTUBHOCTD JIeTEeH,
c(hopMHUPOBAIOCH MOHATHUE O 3I0POBOM MHUIIH, JETH MOT'YT OTIUYUTE 3I0POBYIO

MUILLY OT BPEAHOMU.

JleTr caMOCTOSATENBHO MPOSBISAIOT HHUIIMATHUBY: pACCMATPUBAIOT UILIIOCTPALUH,
YYaCTBYIOT B Oeceax, 3a/1atoT BOMPOCHL. POSIBIISIOT TBOPYECTBO, AKTUBHOCTD U
NeTalbHOCTH B pabore.

B npoexTe npenocTaBieHbl pa3pabOTKU NEPCIEKTHBHOIO IIAHMPOBAHUS, KOTOPbIE
peaycMaTpuBaioT: UTeHne XyJ0)KeCTBEHHOU U MO3HABATEIbHOM JINTEPATy PhI:
K.UyxoBckuit «loxtop AitGonuty, «Motinoasip» C. Muxankos «lIpo nesouxy,
KoTOpas ioxo Kymaina. [Toremku: «Boawuka, Boguuka...», «KpaH otkpoiics!
Hoc, ymoiics!», «OT BOIUYKH, OT BOAHUIIBI BCE YIBIOKAMH UCKPHUTCS!»

-Habmonenus : HabmoneHre Bo BpeMs MPOTYJIKHU 3@ TeM, KaK OJ€BalOTCs JIFOH.
3akperuieHue 3HaHUH 00 yMEHUHU BbIOUPATh OACKIY 10 CE30HAM roJa.
«KT0 momoraeT co0:1r01aTh YACTOTY U MOPSIOK BOKPYT AETCKOrO canay.




-N306pasutenbHas AeSTeIbHOCTh. PUCOBaHUE 1O TOTOBBIM KOHTYPaM OBOLIEH U
GpyKTOB (KapaHJalamy, (GpJoMacTepamH) .

- Jlenka: «BuTaMUHKN».

- CrokeTHO-posieBast urpa :«Mmuiiika 3abosie, NoJeYuM eroy.

-JlunakTu4yeckue Urpsl: Pa3inoxku KapTUHKY [0 MOPSAAKY», « HTO Takoe XOpollo,

YTO TAKOC IIIOXO0», « Kak BBIPACTU 3A0POBBIMY , « O,IIQHGM KYKIIy Ha IPOTryJIKy».

-I[BI/IF aTcJibHaA JCATCIIBHOCTD: (1)H3KyJ'IBTMI/IHyTKI/I, MaJIbYUKOBBIC UI'DBI,
IMOABHXXHBIE UI'PLI.

becenpi: «Ecau xoyeus OBITh 310pOB - 3aKaﬂHﬁCH)), COHHL[C, BO3YX M BOJa —
Hallly BEPHBIE APY3bs», «Yucrora — 3ajor 300POBBA».

—KOHchILTaHHI/I W AHIHBHUYaJIbHbIC 6CCCJIBI C POOUTEISIMA, aHKETUPOBAHHUE.
IankKy rnepeaBUKKH.

TakxuMm ob6pa3om ,anpoOupoBas onbIT padoTsl E.W .Beicokux s Mory
PEKOMEH/I0BATh €ro AJIsl ucmoiib3oBanus nenaroram JI0Y B pabote ¢ 1eTbMH.

3aBe Iy roLuii MI[OS:I{C Ne3__ o v\‘_ v ’K.B.Kapnosa.




